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QUALE 
STORIA ?  



Decreto Legge 16 agosto 1909, N. 615  
Regolamento per l'esecuzione della legge 14 

febbraio 1904, n. 36   
(GUF  16 Settembre 1909, n. 217)  

Art. 60  
 Nei manicomi debbono essere aboliti o 

ridotti ai casi assolutamente eccezionali i 
mezzi di coercizione degli infermi e non 

possono essere usati se non con 
lôautorizzazione scritta del direttore o di 

un medico nellôIstituto. Tale 
autorizzazione deve indicare la natura e 

la durata del mezzo di coercizione.  

  



Decreto Legge 16 agosto 1909, N. 615  
Regolamento per l'esecuzione della legge 14 

febbraio 1904, n. 36   
(GUF  16 Settembre 1909, n. 217)  

Art. 60  

 Lôautorizzazione indebita dellôuso di 
detti mezzi rende passibili coloro che ne 

sono responsabili di una pena pecuniaria 
da L. 300 a L. 1000, senza pregiudizio 

delle maggiori pene comminate dal 
Codice penale. Lôuso di mezzi di coercizione ¯ 

vietato nella cura in case private. Chi 
contravviene a tale disposizione è soggetto alla 

stessa pena stabilita dal comma precedente.  
 

  



Disposizioni sui manicomi e sugli alienati  
Legge 14 febbraio 1904, n. 36  

(GUF  22 febbraio, n. 43)  
 Art. 1.  

   Debbono  essere  custodite  e curate nei 
manicomi le persone affette per qualunque 
causa da alienazione mentale, quando siano 

pericolose a sé  o  agli  altri  o riescano di 
pubblico scandalo e non siano e non possano  
essere  convenientemente  custodite  e  curate  
fuorché  nei manicomi.  Sono  compresi  sotto  

questa  denominazione, agli effetti della 
presente legge, tutti quegli istituti, comunque 

denominati, nei quali vengono ricoverati 
alienati di qualunque genere.  

 
  



Decreto Legge 16 agosto 1909, N. 615  
Regolamento per l'esecuzione della legge 14 

febbraio 1904, n. 36   
(GUF  16 Settembre 1909, n. 217)  

 Art. 63  
In ogni manicomio deve essere 

tenuto:  
é 

e) un registro in cui siano indicati 
giorno per giorno, i malati a cui sono 

applicati i mezzi di coercizione:  
é. 
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TIPOLOGIE DI 
CONTENZIONE  



 
CONTENZIONE  FISICA  

 
intervento manuale  
(= senza strumenti)  

sulla persona per limitarne i 
movimenti  
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CONTENZIONE  MECCANICA  

 
Applicazione diretta alla persona di 

strumenti e / o dispositivi di vario tipo: 
corpetti con bretelle e cintura, 

bracciali per polsi e caviglie, cintura 
pelvica, divaricatore pelvico, cintura 

per carrozzina o sedia, sedia geriatrica 
con piano dôappoggio fisso, cinture di 

sicurezza per il letto, spondine   
bilaterali per il letto  
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CONTENZIONE  AMBIENTALE  

 
Manipolazione dellôambiente 

circostante alla persona:  
cancelli, portelli uni -direzionali, 

combinazioni elettroniche alle porte, 
serrature complesse, porte non 

facilmente visibili (confuse nella 
parete di fondo; poste dietro una 

tenda)  

  Daniele Rodriguez   



 
CONTENZIONE  FARMACOLOGICA  

 
Amministrazioni dei farmaci e per i 
quali non sussiste indicazione, al di 

fuori di prescrizioni terapeutiche e, se 
sussistenti, al di sopra del dosaggio 

indicato. Si tratta in genere di 
antipsicotici, antidepressivi, AN the 

maniacali, ansiolitici e ipnotici.  
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CONTENZIONE  FISICA  

 
quale formazione?  
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CONTENZIONE  FARMACOLOGICA  

 

quale liceità?  
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Il medico può prescrivere farmaci 

non ancora registrati o non 

autorizzati al commercio oppure 

per indicazioni o a dosaggi non 

previsti dalla scheda tecnica , se la 

loro tollerabilit¨ ed efficacia ¯ 

scientificamente fondata e i rischi 

sono proporzionati ai benefici 

attesi; in tali casi motiva lôattivit¨, 

acquisisce il consenso informato 

scritto  del paziente e valuta nel 

tempo  gli effetti.  

Il medico può prescrivere, sotto la 

sua diretta responsabilità e per 

singoli casi, farmaci che abbiano 

superato esclusivamente le fasi di 

sperimentazione relative alla 

sicurezza e alla tollerabilità, nel 

rigoroso rispetto 

dellôordinamento. 

2. In singoli casi il medico può sotto 
la sua diretta responsabilità e previa 
informazione al paziente e 
acquisizione del consenso dello 
stesso, impiegare un medicinale 
prodotto industrialmente per una 
indicazione o una via di 
somministrazione o una modalità di 
somministrazione o di utilizzazione 
diversa da quella autorizzata , ovvero 
riconosciuta é, qualora il medico 
stesso ritenga, in base a dati 
documentali, che il paziente non 
possa essere utilmente trattato con 
medicinali per i quali sia già 
approvata quella indicazione 
terapeutica o quella via o modalità di 
somministrazione e purché tale 
impiego sia noto e conforme a lavori 
apparsi su pubblicazioni scientifiche 
accreditate in campo internazionale.  

Art. 3 legge n. 94/1998  
Art. 13 codice  

 deontologia medica 2014  


