
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Si ringrazia per la collaborazione 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quarto convegno biennale di 

“Pensieri Circolari: narrazione, formazione e cura” 

AMBIENTI NARRATIVI 

PRATICARE LA CURA IN LUOGHI IDENTITARI, 

RELAZIONALI, STORICI 

Con il sostegno e la collaborazione di: 

Biella, 15 e 16 maggio 2020 
Auditorium Città Studi, c.so G.Pella 2/b 

 

 

Destinatari e accreditamento formativo 
 

Il convegno è rivolto a tutte le professioni sanitarie e socio-
educative per un totale di 450 partecipanti.  
È stato richiesto l’accreditamento ECM per tutte le figure 
professionali sanitarie. L’assegnazione dei crediti è vincolata alla 
partecipazione al 100% del tempo dell’iniziativa formativa e al 
superamento della verifica di apprendimento. 
 

 

Segreteria organizzativa 
 

S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASL BI 
Via dei Ponderanesi 2, Ponderano 

 Tel.: 015/15153218 
pensiericircolari@gmail.com 

 
 
 

 

 
 

Razionale 
 

Pensieri Circolari: narrazione, formazione e cura si propone di 
diffondere a livello nazionale l’approccio narrativo-
esperienziale nelle pratiche di cura e nella formazione del 
personale sanitario e socio-educativo operante nelle 
organizzazioni promotrici di salute.  
La IV edizione di Pensieri Circolari è focalizzata su cosa significhi 
dare vita e alimentare un ospedale narrativo e, più in generale, 
un luogo di cura narrative oriented, una comunità che dà alla 
cura di sé e dell’altro un valore tangibile, situandola all’interno 
del contesto sociale di riferimento nel quale e col quale ricerca 
forme diverse di dialogo e di narrazione. L’ospedale narrativo 
vuole essere una “fabbrica di salute” bella e giusta, un luogo 
antropologico (quindi fatto di identità, relazioni e storie) 
all’interno del quale si incontrano cultura umanistica e cultura 
scientifica, per dare senso e significato agli interventi sanitari, 
per avvicinare una condizione di malattia che è esperienza di 
vita. In questa prospettiva il convegno intende mettere a fuoco 
“lo stato dell'arte” e proporre idee seminali, pensieri fondativi, 
azioni e stimoli complessivamente finalizzati allo sviluppo di 
ambienti e pratiche narrative oriented. 

 
 

Comitato scientifico 
 

Vincenzo ALASTRA ASL BI e Università degli Studi di Torino 
Barbara BRUSCHI Università degli Studi di Torino 

Micaela CASTIGLIONI Università degli Studi  
di Milano - Bicocca 

Manuela CERETTA Università degli Studi di Torino 
Christian DELORENZO Université Paris-Est Créteil 

Enrica CIUCCI Università degli Studi di Firenze 
 

Ambito/Obiettivo formativo ECM di interesse nazionale: 
Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna, con 

paziente) e umanizzazione delle cure 
Obiettivi area dossier formativo: 
 (Obiettivi formativi di processo) 

 

Progetto validato dall'Associazione Temporanea di Scopo Agenzie Finis 
Terrae e Inforcoop S.c.r.l., Consorzio I.R.I.S. e A.S.L. BI 

 
  Pensieri circolari 

 

La partecipazione al convegno è GRATUITA. 

 

Modalità di iscrizione 
 

Per questo evento è attiva la modalità di iscrizione on line sul 
portale della Regione Piemonte per la Formazione Continua in 

Sanità https://www.formazionesanitapiemonte.it 
 

codice corso 36176 
 
È fondamentale indicare, all’atto dell’iscrizione on line, un 
indirizzo email valido. 
 

I partecipanti saranno assegnati ai Laboratori e ai Workshop (che 
sono parte integrante del percorso accreditato) seguendo l’ordine 
di iscrizione e tenendo conto delle preferenze che saranno raccolte 
attraverso il modulo che sarà loro inviato dalla segreteria. Si 
consiglia pertanto agli interessati di iscriversi possibilmente con un 
congruo anticipo rispetto all’evento. 

Richiesto il Patrocinio di: 
Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche 
Federazione Nazionale Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri d'Italia 
Associazione Italiana di Medicina e Sanità Sistemica 
Slow Medicine 
Società Italiana di Pedagogia Medica 
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Biella 
Ordine delle Professioni Infermieristiche di Torino 
SIMeN - Società Italiana di Medicina Narrativa 

 
 

Con il sostegno scientifico di 

Accreditamento ECM Regione Piemonte 
 

mailto:pensiericircolari@gmail.com
https://www.formazionesanitapiemonte.it/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma 
 

Venerdì 15 maggio 2020 
 

13.00 Registrazione dei partecipanti  
 

13.30 Apertura dei lavori e saluto delle Autorità   
 

13.45 Il saluto del Presidente di SIMEN  
Dott.ssa Stefania Polvani 
 

14.00 In cammino verso l'ospedale di domani: la parola al centro 
Prof. Sandro Spinsanti 
 

14.30 Health Humanities 
Dott.ssa Domenica TARUSCIO e Dott.ssa Amalia Egle GENTILE       
 

15.00 Narrative e anti-narrative nella salute: quando qualcosa va 
storto 

Prof. Pietro BARBETTA 
 

15.30 Presentazione dei Laboratori 

 

15.45 Avvio dei Laboratori  
 
 
 
 

15.45 – 17.45 LABORATORI PARALLELI 
 

Lab.1 Narrarsi e so-stare per avere cura di chi cura 
Prof.ssa P. ARCADI 
 

Lab.2 Autobiografia e immaginazione nelle narrazioni prodotte in un 
reparto ospedaliera di pediatria 
Prof. G. L. BARBIERI 
 

Lab.3 Ambienti ad alta intensità di lettura 

Prof. F. BATINI 
 

 

Lab.4 Corpi utopici, ospedali distopici 
Prof.ssa M. CERETTA 
 

Lab.5 Gli strumenti umani: i versi e i loro significati nelle 
organizzazioni 
Dott. G. DEL SARTO 
 

Lab.6 Io leggo per gli altri: storie, persone, letture ad alta voce nei 
luoghi di cura. L'esperienza decennale di LaAV in Italia. 
Dott.ssa M. EVANGELISTA 
 

Lab.7 Vivere l'istruzione tra corpo e simbolo: una microricerca 
cooperativa 
Prof.ssa L. FORMENTI 
 

Lab.8 Viaggiare nei mondi narrati. Costruire lo spazio narrativo con 
l'intelligenza corporeo-cinetista 
Prof. S. GIUSTI 
 

Lab.9 Curare cum-passione. I termini della vicinanza 
Prof. S. GREGORINO e Prof.ssa P. MASSARIELLO 
 

Lab.10 Scelte e dilemmi in medicina: un approccio narrativo alla 
costruzione di significati 
Dott. G. NARETTO 
 

 

Lab.11 È possibile valutare il livello di riflessività di una scrittura 
narrativa? Strumenti ed esperienze 
Prof.ssa L. ZANNINI  

 

Programma 
 

Sabato 16 maggio 2020 
 

8.45 Saluti della Direzione Generale ASL BI e ripresa dei lavori 
congressuali  
 

9.15 Perché cantando il duol si disacerba: quando raccontare aiuta a 
comprendere sé stessi 
Prof. Andrea SMORTI 
 

9.45 La Rete NHN: panel su Ospedali Narrativi 
Prof.ssa Micaela CASTIGLIONI, Dott. Christian DELORENZO, Prof. 
Vincenzo ALASTRA 
 

11.15 L'importante è avere un confine 
Incontro con il narratore dell’Italia più vera:  Andrea VITALI 
 

12:00 Esperienza di circlesong  
Maestro Riccardo RUGGERI   
 
 
 

 

12.30 - 14.00 LUNCH 
 
 

14.00 - 16.00 LABORATORI PARALLELI  

Lab.1 BEN: Brevi Essenziali Narrazioni 
Prof. V. ALASTRA 
 

Lab.2 Arte dell'osservazione e dettagli e dettagli rivelatori nel 
mondo della cura. La storia di un dipinto. 
Prof. P. BATTEZZATI 
 

Lab.3 Dar voce ai pazienti con il digital storytelling 
Prof.ssa B. BRUSCHI e Dott.ssa M. TALARICO 
 

Lab.4 La cura del male mentale. Le narrazioni di medici, infermieri e 
OSS degli SPDC piemontesi 

Prof. M. CARDANO 
 

Lab.5 Realtà possibili. Laboratorio di scrittura e narrazione 
Dott. C. DELORENZO 
 

Lab.6 La risonanza emotiva dell'operatore come strumento di 
relazione di cura 
Dott.ssa C. FIORETTI e Prof.ssa E. CIUCCI 
 

Lab.7 Esperti di albe. L'universale fragilità di ogni nascere 
Dott.ssa R. INVERNIZZI e Dott. M. CECCONELLO 
 

Lab.8 Narrazioni in terapia intensiva: esperienza a confronto 
Dott. S. LIVIGNI 
 

Lab.9 Prendersi cura di chi cura: come potenziare intelligenza 
narrativa e creatività 
Dott.ssa N. SUTER 
 

Lab.10 Culture organizzative, storie personali e traiettorie 
professionali: esercizi di sguardi narrativi 
Prof. G. SCARATTI e Prof.ssa M. GORLI 
 

Lab.11 Trame: il laboratorio esperenziale 
Dott.ssa T. TESAURO 
 

Lab.12 Laboratorio esperienziale per la postura narrativa 
Dott. P. TRENTA 

 

 

16.30 Conclusioni e saluti 
 
 

 

Relatori e Conduttori 
 

 
 

Vincenzo ALASTRA ASL BI e Università degli Studi di Torino 
 

Paola ARCADI Università degli Studi di Milano 
 

Pietro BARBETTA Centro Milanese di Terapia della Famiglia e Università 
degli Studi di Bergamo 
 

Gianluca BARBIERI Università degli Studi di Parma 
 

Federico BATINI Università degli Studi di Perugia 
 

Pier Maria BATTEZZATI Università degli Studi di Milano 
 

Barbara BRUSCHI Università degli Studi di Torino 
 

Mario CARDANO Università degli Studi di Torino 
 

Micaela CASTIGLIONI Università degli Studi di Milano - Bicocca 
 

Manuele CECCONELLO Documentarista e fotografo 
 

Manuela CERETTA Università degli Studi di Torino 
 

Enrica CIUCCI Università degli Studi di Firenze 

 

Gabriel DEL SARTO Formatore e poeta 
 

Christian DELORENZO Université Paris-Est Créteil 

 

Martina EVANGELISTA Associazione PRATIKA onlus e LaAV 

 

Chiara FIORETTI Università degli Studi di Firenze 
 

Laura FORMENTI Università degli Studi di Milano - Bicocca 
 

Amalia Egle GENTILE Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore Di 
Sanità 

 

Simone GIUSTI Università degli Studi di Siena 
 

Mara GORLI Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
 

Silvano GREGORINO Università degli Studi di Torino 
 

Roberta INVERNIZZI Filosofa e scrittrice – ANTEO Biella 
 

Sergio LIVIGNI ASL Città di Torino 
 

Patrizia MASSARIELLO Università degli Studi di Torino 
 

Giuseppe NARETTO Anestesista e scrittore, ASL Città di Torino 
 

Stefania POLVANI Presidente di SIMEN 
 

Riccardo RUGGERI Musicista 
 

Giuseppe SCARATTI Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
 

Andrea SMORTI Università degli Studi di Firenze 
 

Sandro SPINSANTI Istituto Giano di Roma 
 

Nicoletta SUTER IRCCS CRO di Aviano 
 

Melania TALARICO Università degli Studi di Torino 
 

Domenica TARUSCIO Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore Di 
Sanità 

 

Tiziana TESAURO Istituto di Ricerche sulla Popolazione e le Politiche 
Sociali - CNR, Salerno 
 

Paolo TRENTA Presidente di OMNI - Osservatorio Medicina Narrativa 
Italiana 
 

Andrea VITALI Scrittore per l’editore Garzanti  
 

Lucia ZANNINI Università degli Studi di Milano 
 


