
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per un approccio 
CREATIVO E POETICO 
nelle relazioni di cura 

Biella, 13 e 14 ottobre 2023 
Centro Congressi Città Studi, c.so G. Pella 2/b 

Quinto convegno biennale di 

Con il patrocinio di: 

Razionale 
 

La quinta edizione del convegno di Pensieri Circolari. 
Narrazione, formazione e cura intende focalizzare 
l’attenzione sulle opportunità e potenzialità derivanti dal 
ricorso al linguaggio poetico e, più in generale, creativo-
artistico nelle pratiche di cura e nelle esperienze formative. 
In quale rapporto possiamo pensare la poesia, l’espressione 
artistica e la relazione di cura? Come sostanziare la relazione 
di cura ricorrendo all’espressione poetica e artistica? Diversi 
sguardi (filosofici, pedagogici, estetici…) evidenziano il nesso 
della parola poetica e dell’espressione artistica con l’essenza 
di ciò che qualifica la nostra umanità. Come arginare allora 
una cultura tecnocratica, efficientista e individualista 
recuperando il valore del dialogo e l’uso della creatività 
generativa nelle pratiche di cura e nella formazione dei 
professionisti sanitari? 
 

 

La partecipazione al convegno è GRATUITA 
 

Comitato scientifico 
 

Vincenzo ALASTRA 
ASL BI e Università degli Studi di Torino 
Barbara BRUSCHI 
Università degli Studi di Torino 
Valeria CAPPELLATO 
Università degli Studi di Torino 
Cristina CASASCHI 
Università Statale di Milano 
Amalia Egle GENTILE 
Istituto Superiore Sanità 
Sara NOSARI 
Università degli Studi di Torino 
Lucia ZANNINI 
Università degli Studi di Milano 

Relatori 
 

Vincenzo ALASTRA, Professore a Contratto di Psicodinamica 
delle relazioni, Università degli Studi di Torino – ASL BI 
Domenico BULFARO, poeta e docente di poesiaterapia, 
Università di Verona 
Luca BUONAGUIDI, Psicologo e Scrittore 
Cristina CASASCHI, Direzione Accademica IED Corporate, 
Università degli Studi di Milano Statale 
Sara NOSARI, Docente di Pedagogia generale, Università 
degli studi di Torino 
Patrizia VALPIANI, Presidente di A.M.S.I., Associazione 
Medici Scrittori Italiani 
Lucia ZANNINI, Professoressa ordinaria di Pedagogia 
generale e sociale, Università degli Studi di Milano Statale 
 

Accreditamento ECM Regione Piemonte 
Ambito/Obiettivo formativo ECM di interesse nazionale: 

Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 
Obiettivi area dossier formativo: 

Finalizzati allo sviluppo delle competenze nelle attività e 
nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della 
qualità, efficacia, appropriatezza e sicurezza degli specifici 

processi di produzione delle attività  sanitarie. 
Il convegno è rivolto a tutte le professioni sanitarie e socio-

educative per un totale di 450 partecipanti. 
Iscrizioni online al sito: www.formazionesanitapiemonte.it 

codice corso 44637 
 
 

 
 Conduttori dei Laboratori 

 

 
Vincenzo ALASTRA, Professore a Contratto di Psicodinamica delle 

relazioni, Università degli Studi di Torino – ASL BI 
Paola ARCADI, ASST Melegnano e della Martesana, Università degli 

Studi d Milano Statale 
Domenico BULFARO, poeta e docente di poesiaterapia, Università 

di Verona 
Luca BUONAGUIDI, Psicologo e Scrittore 

Victor Attilio CAMPAGNA, Medico in formazione specialistica in 
Psichiatria, Università degli Studi di Milano 

Dott. Manuele CECCONELLO, Regista e fotografo 
Enzo CEI, Fotografo e documentarista 
Simonetta DE DONATIS, Mille Gru 

Eleonora DESOGUS, Laboratorio di Health Humanities, Centro 
Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Amalia Egle GENTILE, Responsabile Laboratorio di Health 
Humanities, Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di 

Sanità, Roma 
Lorenza GARRINO, già ricercatrice Università degli Studi di Torino 

Emanuela GUARCELLO, ricercatrice, Università degli Studi di 
Torino 

Teresa IAVARONE, docente Scuola Secondaria di Secondo Grado 

Rosa INTROCASO, Infermiera e Progettista di formazione ASL BI 
Roberta INVERNIZZI, Progettista Anteo Impresa Sociale, specialista 

in Medicina Narrativa 
Momcilo JANKOVIC, Pediatra Emato-Oncologo, IRCCS San Gerardo 

dei Tintori - Monza, Fondazione MBBM 
Francesca MEMINI, Progettista di comunicazione 

Giacomo NUCCI, Mille Gru 
Silvia SERACINI, Responsabile biblioteca accademica, Università 

Politecnica delle Marche 
Alice SCAVARDA, docente Università degli studi di Torino 

Patrizia VALPIANI, Presidente di A.M.S.I., Associazione Medici 
Scrittori Italiani 

Eleonora ZANELLA, tutor didattico, Università degli studi di Milano 
Statale, ASST Melegnano e della Martesana 

Lucia ZANNINI, Professoressa ordinaria di Pedagogia generale e 
sociale, Università degli Studi di Milano Statale 

 

Per informazioni rivolgersi a: 
S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASL BI 

Tel.: 015/15153213 
alice.marazzato@aslbi.piemonte.it 

 

Con il contributo e la collaborazione di: 

Opera di Maria Daniela Alastra 

 
  PENSIERI 
  CIRCOLARI 

Richiesto il patrocinio 
dell'Istituto Superiore 
di Sanità 


